
 

 
 

 
 
 
 

अप्रने्टिशीप कार्यक्रमको प्रन्शक्षण विधि: 
औद्योधिक प्रन्शक्षार्थी ताधिमको अिधि जम्मा २४ मविनाको िटुछ । जसमध्रे् ३.५ मविना न्शक्षािर्मा र्ोग्र् प्रन्शक्षकिरुद्वारा पाठ्यक्रम अनसुार सैद्धान्टतक र प्रर्ोिात्मक 
धसकाइसके पधछ १९.५ मविना कम्पनी सपुरभाइजरको मातितमा रिी सम्बन्टित उद्योि/व्र्िसार्मा काम िरै्द धसक्न ुपर्दयछ । औद्योधिक प्रन्शक्षणको क्रममा िप्ताको ५ दर्दन 
उद्योि/व्र्िसार्मा र १ दर्दन न्शक्षािर्मा धसक्न ुपर्दयछ ।  अटतमा २४ औ ंमविनामा पनुः न्शक्षािर्मा धसक्न ुपर्दयछ । 
आ.ि. २०८१/०८२ मा िण्डकी प्ररे्दशमा अप्रने्टिशीप  कार्यक्रम अटतियत प्रन्शक्षण िनु ेविषर्िरु: 

              िोिि व्र्िस्र्थापन                               धसधभि इन्टजधनर्ररङ (building construction)                     इिेन्क्िकि इन्टजधनर्ररङ                                 अिोमोबाईि इन्टजधनर्ररङ                                                                                   

                                                                                                                                           
 
 
 
 
 
                                                                                                                     

 
     

   

       िण्डकी प्ररे्दशमा औद्योधिक प्रन्शक्षार्थी (Apprenticeship) कार्यक्रम संचािन िनुे न्शक्षािर्/विद्यािर्िरुको वििरण: 
क्र. स. धबद्यािर् ठेिाना प्रस्तावित विषर् 

प्रस्तावित 
संख्र्ा 

सम्पकय  व्र्न्ि पर्द सम्पकय  नं.  

१ 
जनता माध्र्धमक 

विद्यािर् 

कािासोती -10 
नििपरासी 

वप्र-धडप्िोमा इन धसधभि इन्टजधनर्ररङ  

(Building Construction) 
४० 

मनोज कुमार 
शे्रष्ठ 

प्रिानाध्र्ापक ९८५७०४०५९५ 

२ 
िोर्ाय बिपु्राविधिक 

न्शक्षािर् 

पािङु्िार न. पा. -०४ 
िोरर्ा 

वप्र-धडप्िोमा इन इिेन्क्िकि इन्टजधनर्ररङ २० 
विकाराम 
धतधमन्ससना 

न्शक्षािर् 
प्रमरु् 

९८५६००४०९५ वप्र-धडप्िोमा इन धसधभि इन्टजधनर्ररङ  

(Building Construction) 
२० 

३ 
धनमयि माध्र्धमक 

विद्यािर् 
व्र्ास न.पा.-०१ तनिुुँ वप्र-धडप्िोमा इन धसधभि इन्टजधनर्ररङ  

(Building Construction) 
३० 

िणेश चटर 
बस्नेत 

प्रिानाध्र्ापक ९८५६०६००३९ 

४ 
पोर्रा प्राविधिक 

न्शक्षािर् 

पोर्रा म. न. पा. -
११, कास्की 

वप्र-धडप्िोमा इन िोिि व्र्िस्र्थापन ४० 
िकय  िाि शे्रष्ठ 

न्शक्षािर् 
प्रमरु् 

९८५६०३५५२८ 
वप्र-धडप्िोमा इन अिोमोबाईि इन्टजधनर्ररङ ३० 

५ 
रणबीर जनवित 

माध्र्धमक विद्यािर् 

िाधिङ् न. पा.-०१, 
स्र्ाङ्जा वप्र-धडप्िोमा इन इिेन्क्िकि इन्टजधनर्ररङ २० 

िक्ष्मी प्रसार्द 
रेग्मी प्रिानाध्र्ापक ९८५६०२९२२२ 

६ 
िौिाधिरी प्राविधिक 

न्शक्षािर् 

र्थसाङ िा. पा.-०३, 
मसु्ताङ 

वप्र-धडप्िोमा इन िोिि व्र्िस्र्थापन २० 
र्ड्ग बिार्दरु 

सबु्बा 
न्शक्षािर् 
प्रमरु् 

९८५६०६६०१९ 

७ 
िण्डकी बिपु्राविधिक 

न्शक्षािर् 

पोर्रा म .न.पा.-२९, 
कास्की 

वप्र-धडप्िोमा इन अिोमोबाईि इन्टजधनर्ररङ २० 
िक्ष्मण 

धतधमन्ससना 
धनरे्दशक  ९८५६०३६७३३ वप्र-धडप्िोमा इन धसधभि इन्टजधनर्ररङ  

(Building Construction) २० 

के तपाई SLC/SEE पधछ प्राविधिक न्शक्षा अध्र्र्न िने सोचमा िनुिुटुछ ? र्दर्द िो भने सी.िी.ई.भी.िी. को पाठ्यक्रम 
अनसुार २४ मविने वप्र-धडप्िोमा तिको औद्योधिक प्रन्शक्षाधर्थय (अप्रेन्टिशीप) कार्यक्रम सञ्चािन िरैु्दछ । 

भनाय िनुको िाधि टरू्नतम र्ोग्र्ता: 
• एस.एि.सी/एस.ई.ई पररक्षामा सिभािी 

(पाठ्यक्रम सधमधतको धमधत २०८१-४-
४ को धनणयर्अनशुार) 

• मानधसक र शारीररक रुपमा सक्षम िनुपुन े 

• १६ बषय पूरा भएको नेपािी नािररक  

कार्यक्रमबाि िनुे फाइर्दािरु: 
• िातमा सीप र वप्र-धडप्िोमा तिको 

प्रमाणपत्र र्दिुै िनु े

• सरकारी तर्था धनजी क्षेत्रमा 
रोजिारीको आिसर प्राप्त िनु े

• उद्यमी बन्न सवकने 
 

कार्यक्रम अिधिमा प्राप्त िनु ेसवुििा: 
• िान्जरीको आिारमा रै्दधनक रु. १००/- का र्दरिे र्ातार्ात र्चय 

पाइने  

• पोशाक र्चय बापत प्रधत िषय रु. ३०००/-प्राप्त िनुे  

• औद्योधिक प्रन्शक्षणको क्रममा टर्ूनतम ज्र्ािाको २५% प्रोत्सािन 
रकम पाइने 

१. र्दरु्यिना धबमाको सवुििा  

cfj]bg kmf/d ;fy k]; ug'{kg]{ cfjfZos sfuhftx? : 

• :ki6 d'vfj[mlt b]lvg] xfn;fn} lvlrPsf] kf;kf]6{ ;fOhsf] # k|lt 

kmf]6f] 

• SLC/SEE df ;xeflutf ePsf] k|df0fkq k|ltlnlk  

• g]kfn afx]s cGo  d'n'saf6 SLC/SEE jf ;f] ;/xsf] k/LIff 

pQL0f{ ug]{sf] xsdf g]kfn ;/sf/n] tf]j]msf lgsfoåf/f ;dsIftf 

lgwf{/0f ul/Psf] kqsf] k|dfl0ft k|ltlnlk 

5gf}6 k|lj|mof ;DaGwLM 

• cfj]bg kmf/d eg]{ ldlt M @)*! c;f]h $ b]lv sflt{s ^ ut] ;Dd  

• cfj]bg kmf/d kfOg] :yfgM ;DalGwt lzIffno÷ljBfnox? jf kl/ifb\sf] j]a;fO6 

www.ctevtexam.org.np वा www.enssure.org.np af6 8fpgnf]8 

u/L lgz'Ns eg{ ;lsG5   

• lnlvt k|j]z k/LIff ldlt / :yfg M @)*! sflt{s !) ut] zlgjf/, laxfg * ah], ;DalGwt 

lzIf0f ;+:yfdf  

• cGt/jftf{ ldlt / :yfg M @)*! sflt{s !) ut] zlgjf/, lbp;f] ! ah] b]lv, ;DalGwt 

lzIf0f ;+:yfdf 



 

र्थप जानकारीको िाधि सम्पकय : 
सामान्जक विकास, र्िुा तर्था रे्िकुर्द मटत्रािर्        पररर्ोजना सिर्ोि इकाइ 

        फोन नं.: ०६१-५५७८२३                  फोन नं.: ०६१-५७५९४५            
            पोर्रा, िण्डकी       पोर्रा, िण्डकी 

कार्ायटिर्न: 

 
िण्डकी प्ररे्दश सरकार 

सामान्जक विकास, र्िुा तर्था रे्िकुर्द 
मटत्रािर् 

पोर्रा, नपेाि 

प्राविधिक सिर्ोि: 

 


